
浦和美園 SCC ふらば～るバレー交流会 開催要項 

 

１ 目 的  近隣地区のチームを募り、交流会を通して親睦を図り、総合型地域スポーツクラブの 

        周知と理解を促進することを目的とする。 

 

２ 主 催  特定非営利活動法人 浦和美園 SCC 

 

３ 主 管  さいたま市スポーツ推進委員連絡協議会緑区支部  

 

４ 日 時  令和５年 11月 12 日（日） ９時～1３時 

 

５ 会 場  さいたま市立美園南中学校 体育館 

        （さいたま市緑区美園６丁目 15） 

 

６ 参加資格  さいたま市在住、在勤の中学生以上で構成された、５名以上８名以下のチーム 

 

７ 持 ち 物  体育館シューズ、タオル、飲み物 

 

８ 競技方法  使用ルールは「2019年度版ふらば～るバレールールブック」とします。 

①２コート、２ブロックによるリーグ戦（予定） 

②２セットマッチ１５点先取。試合時間 30 分を超えた場合は、その時点で試合終 

了。但し、その時点で同点の場合は、次の１点を取るまで行います。 

 

９ そ の 他  ①交流会開催中の事故については、各チームで責任を持ってください。 

②参加チーム多数の場合は抽選を行う場合があります。 

        ③試合を行っていないチームに、線審、得点係を行っていただきます。 

        ④進行状況に応じて、試合時間が調整される可能性があります。 

 

10 申 込 み  QR コードまたは URLより、申込みフォームにアクセスしてください。 

https://forms.office.com/r/jzJRDUMqHz13  

＜締め切り：10月 28日（土）＞ 

 

問い合わせ先  さいたま市スポーツ推進委員連絡協議会緑区支部 

   支部長 栗原浩次（090-2670-1101） 

 

https://forms.office.com/r/jzJRDUMqHz13

